Teamdynamik LIVE’

Gruppendynamische Fortbildung

Trainingsgruppe
Praxistransfer
Virtuell

Scharfen Sie lhren Blick
fur die Potentiale in Teams

teamdynamik.at



Fir Menschen die...

..in der Rolle als FUhrungskraft, Projektleiter:iin, Scrummaster,
Berater:in oder Coach Teams mitgestalten wollen oder mussen.

. Lust und Interesse haben, personlich zu wachsen und mit
Anderen zusammen die Dynamik in Teams zu erforschen.

.. schon immer gruppendynamisches Arbeiten
kennen lernen wollten.

Sie erhalten Antworten auf Fragen wie...

Welche Krafte und Dimensionen beeinflussen wesentlich
die Effizienz und die Qualitat erfolgreicher Teamarbeit?

Welche zwischenmenschlichen Phanomene - wie
z.B. Nahe & Distanz, Macht, Konkurrenz, usw. - bestimmen
oft unausgesprochen oder unbewusst den Team-Alltag?

Wie wirken sich die individuellen Emotionen, Einstellungen
und Verhaltensweisen in der Team-Zusammenarbeit aus?

Wie kdnnen Einzel- und Gruppeninteressen sich erganzen,
vereinbar gemacht und gemeinsame Entscheidungen
im Team getroffen werden?

Welche Unterschiede sind in der Dynamik von Prasenz-
bzw. Online Teams zu beachten?

Testimonials

Katherina Bravo (Wiss. Mitarbeiterin, artop)

,Das Training war eine Abenteuerreise, die
man alleine angetreten ist und gemeinsam
als  Gruppe
einfuhlsame und gleichzeitig radikal ehrliche

abgeschlossen  hat. Die

Spiegelung der Trainer hat dabei geholfen,
einen kritischen Blick auf sich selbst im
Geflige der Gruppe zu werfen und unter
der Oberflache liegende Bedurfnisse und
Konflikte wohlwollend anzuerkennen.”

Gerhard Sigl (CTO, Commend International)
,Das Seminar sollte von jeder Fuhrungskraft
besucht werden. Dennoch greift
Teamdynamik viel zu kurz. Eigentlich ist das
Lebensschule und sollte von jedem besucht
werden, der nicht nur Passagier sondern

aktiver Gestalter seines Lebens sein will.”



O1 Modul

Gruppendynamische Trainingsgruppe

4,5 Tage 14.-18.42026
Die Methode der gruppen-
dynamischen Trainingsgruppe
bietet den idealen Raum  zur
Erfahrung und Live-Analyse’ von

sozialen Prozessen in Teams.

lhr Nutzen
Sie erweitern Ihre Kompetenzen, um
die oft unbewussten sozialen Spiel-
regeln in Teams zu erkennen

Sie werden sich Ihrer eigenen Starken
und Lernfelder bei der Steuerung von
Teams bewusst

02 Modul

Praxistransfer

3 Tage 24.-2692026

Im weiterfiUhrenden Training lernen Sie,
wie Sie mit praxisbezogenen Diagnose-
und Interventionsmoglichkeiten Teams
erfolgreich steuern. Sie beleuchten Ihr
personliches ,Rollenrepertoire’ und
reflektieren dessen Einfluss und Aus-

wirkungen auf Ihr FGhrungsverhalten.

lhr Nutzen
Sie
ventionsrepertoire zur Steuerung von

bauen |hr eigenes Inter-

Teams aus

Sie erhalten Vorschlage, wie Sie lhre
Erfahrung nachhaltig in lhre tagliche
Arbeits- Praxis umsetzen konnen

Transfer
Coaching
1 Stunde Zeitpunkt individuell

Einvirtuelles Transfercoaching zwischen
den Modulen 1 und 2 unterstutzt Sie bei
der Integration der Erfahrungen aus der
Trainingsgruppe mit den Erfahrungen
aus

dem Alltag und der eigenen

FUhrungspraxis.

lhr Nutzen

Sie erhalten Unterstltzung in der
Reflexion weiterfuhrender Fragen und

Entwicklungsschritte

03 Modul

Dynamik in virtuellen Gruppen & Teams

2x0,5Tage 16.&17.10.2026

virtuel-
Einblicke
Praxis in

abschlieRenden
Modul Sie
gruppendynamischen

Beim
len erhalten
zur
Online-Gruppen. Sie Ubertragen
lhr  Wissen zu Cruppenprozessen
auf den virtuellen Raum und be-
kommen Orientierung, welche
Prinzipien in beiden Welten gultig sind
bzw. worauf Sie bei Online Gruppen

besonders achten kdnnen.

lhr Nutzen
Sie bekommen Ideen, wie Sie virtuelle
Teamarbeit wirksam gestalten kdnnen




Termin und Ort

Aktuelle Termine finden Sie auf unserer
Website: www.teamdynamik.at

Gesamtdauer: 8,5 Tage + Coaching

Das Modul 1 & 2 werden in Vollklausur mit
open-end Abendeinheiten durchgefthrt.
Deshalb ist fur die Teilnahme eine
durchgehende Anwesenheit am Seminarort
unbedingt erforderlich.

bifeb - Bundesinstitut fir Erwachsenenbildung
Burglstein 1-7, St. Wolfgang im Salzkammergut

Tel. +43(0) 6137 / 66 21 0 - www.bifeb.at

bifeb)

bundesinstitut fir erwachsenenbildung.

Wir begleiten Sie

Dr. Gundi Vater
www.gundivater.com

Unterstitzt von:

Neuwaldegg

Beratergruppe Neuwaldegg
(www.neuwaldegg at)

palum™ MEY

training - coaching - beratung

palum
(www.palum.at)

Uta-Barbara Vogel, MA
www.utabarbara-vogel.de

Investition

€ 2.950.-* fur alle drei Module und das Trans-
fercoaching, (€ 300.- Frihbucherbonus bis 2
Monate vor Modul 1)

€ 2.550.-* fur Modul 1, 2 und das Transfer-
coaching

€ 1.750.-* fur Modul 1 (Trainingsgruppe)

ErmaRigung bei mehrals 1 TN pro Unterneh-
men oder bei Studium und Bildungskarenz
Rucksprache direkt bei Matthias Csar.

Seminarpauschale: Nachtigung EZ, Halb- od.
Vollpension, Seminarraumbenttzung und
alle Abgaben ca. 67 €-92 €.

* exkl. USt.

Matthias Csar, MA
www.matthiascsar.com

Veranstalter / Anmeldung

Teamdynamik LIVE

Gruppendynamische Fortbildung

Matthias Csar MA

Tel.: +43 664 1427 494
Mail: office@matthiascsar.com E\
Web: www.teamdynamik.at




